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FORMULÁRIO DE IMPLANTAÇÃO DE CENTRO DE ENSINO, PESQUISA E EXTENSÃO 
RESOLUÇÃO Nº 011/2021 - CONEPE 

 
 
I - IDENTIFICAÇÃO 
Nome do Centro: CENTRO INTERDISCIPLINAR DE PESQUISAS EM ESPORTE E EXERCÍCIO FÍSICO 
 
Sigla do Centro: CIPEEF 
 
Vinculação – DPPF: CÁCERES 
 
Coordenador (a): RILLER SILVA REVERDITO 
E-mail: rsreverdito@unemat.br Titulação: Doutor 
Telefone Celular: 19-99318.6377 Telefone Institucional: 65-3221-1315 
 
 

II – ELENCAR A PRÓ-REITORIA COM MAIOR AFINIDADE E RESPONSÁVEL PELA 
INSTITUCIONALIZAÇÃO: (Marque 1*,2 e 3). 
(1) PRPPG – Pró-reitoria de Pesquisa e Pós-graduação 

 

(2) PROEC – Pró-reitoria de Extensão e Cultura 
 

(3) PROEG – Pró-reitoria de Ensino de Graduação 
 

* Pró-reitoria responsável pelo encaminhamento ao CONEPE e CONSUNI 
 
III - AREA(S) TEMÁTICA(S) assinale a(s) áreas temáticas da Extensão 
(    ) Comunicação (     ) Meio Ambiente 
(    ) Cultura (X) Saúde 
(    ) Direitos Humanos e Justiça (     ) Tecnologia e Produção 
(  X ) Educação (     ) Trabalho 
 
 
IV - AREA(S) TEMÁTICA(S) assinale a(s) áreas temáticas da Pesquisa 
(    ) Ciências Exatas e da Terra (X) Ciências da Saúde 
(    ) Ciências Agrárias (     ) Engenharias e Computação 
(    ) Ciências Biológicas (     ) Linguística, Letras e Artes 
(    ) Ciências Humanas (     ) Sociais Aplicadas 
(    ) Outras  
 
 
V - INÍCIO  DA IMPLANTAÇÃO DO CENTRO 
Contínuo a partir de (dia/mês/ano): 31/10/2018 

 
VI - RESUMO:  
A Faculdade de Ciências da Saúde (FACIS), Campus Cáceres, nos últimos anos teve significativa 
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ampliação no número de grupos de pesquisa, projetos e programas de extensão. Destacam-se o 
Centro Rede Cedes MT e o Programa Academia e Futebol, que é uma ação programática do Ministério 
da Cidadania, além de convênios com outras Instituições no Brasil e Exterior. Somados a isso, a 
captação de recursos, bem como o alcance das ações científico-tecnológicas que extrapolam o Estado 
de Mato Grosso, evidenciando a necessidade de representatividade institucional na envergadura de 
um Centro de Ensino, Pesquisa e Extensão. Nesse sentido, o CIPEEF tem potencial aglutinador e 
possibilitará promover ações em uma perspectiva interdisciplinar, tendo o esporte e o exercício físico 
como eixos centrais. 
Palavras-chave: Esporte, Exercício Físico, Interdisciplinaridade. 
 
VII - JUSTIFICATIVA – RELEVÂNCIA PARA O ENSINO, PESQUISA E EXTENSÃO  
A UNEMAT ocupa uma posição estratégica no que diz respeito a formação de recursos humanos no 
estado de Mato Grosso, atendendo aos anseios contemporâneos que tem requisitado uma formação 
em nível superior que privilegia a inovação tecnológica e a capacidade de relacionar-se com os 
saberes profissionais das mais distintas áreas e campos de atuação, bem como uma perspectiva 
formativa de caráter interdisciplinar. Nesse sentido, tem sido emergente a criação de espaços 
acadêmico-científicos que possibilitem o desenvolvimento dos profissionais em formação 
(acadêmicos) e dos professores (formadores) sob essa ótica, considerando o ambiente da graduação, 
nas esferas do ensino, pesquisa e da extensão, alinhados a possibilidade de desenvolvimento de 
pesquisas no âmbito da pós-graduação.  
Considerando o exposto e o caráter interdisciplinar, o CIPEEF tem potencial aglutinador, sendo 
possível abarcar diferentes projetos de ensino, pesquisa e extensão, que tem no esporte e no 
exercício físico o objeto de estudo e intervenção. Destarte, possibilita a otimização das relações entre 
laboratórios, núcleos e vários projetos de pesquisa e extensão, originários dos cursos de Educação 
Física, Medicina e Enfermagem, que compõem a Faculdade de Ciências da Saúde (FACIS) da 
UNEMAT.  
Na dimensão do ensino, a FACIS conta com aproximadamente 950 acadêmicos, que terão acesso ao 
espaço do Centro, participando de cursos de curta e longa duração, ministrados por professores 
mestres e doutores, aulas conjuntas, orientações, bem como atuação em variados projetos de ensino 
desenvolvidos pelos cursos de graduação e pós-graduação da FACIS/UNEMAT. No âmbito da 
pesquisa, o CIPEEF tem abarcado Grupos de Pesquisa, destacam-se: o Laboratório de Estudos em 
Pedagogia do Jogo (LEPEJ); Laboratório de Estudos Aplicados em Pedagogia do Esporte (LEAPE); 
Grupo de Estudo em Biodinâmica, Exercício Físico e Saúde (GEBEF), além dos 26 Centros da Rede 
Cedes no Brasil. Também, é possível observar sua contribuição para o fortalecimento da Pós-
graduação (Strictu Sensu) - proposta interdisciplinar em Ciências da Saúde na FACIS - oferecendo o 
acesso a distintas possibilidades para a produção do conhecimento científico, nos posicionando na 
vanguarda do desenvolvimento científico-tecnológico do estado de Mato Grosso. 
Na esfera da extensão, o CIPEEF conta com o projeto de Atletismo (PROAT), vinculado ao LEPEJ, que 
atende acadêmicos, crianças e jovens, além dos profissionais envolvidos, que tem o acesso à 
aprendizagem do atletismo nas dimensões do rendimento, educacional, bem como do esporte 
participação. Abarca ainda o programa ensino, vivência e aprendizagem do esporte, que alcança o 
projeto LEAPE, Programa Segundo Tempo, Academia & Futebol e o Centro de Referência 
Paralímpico, que permite a vivência das modalidades de lutas, natação, futebol, esportes coletivos, 
atletismo e modalidades paralímpicas, com foco em crianças e jovens da comunidade do munícipio 
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de Cáceres/MT, atendendo a população com frequência de três dias por semana. Os projetos citados 
são acompanhados por professores e acadêmicos vinculados ao curso de Educação Física da 
UNEMAT. Atualmente conta com a participação de 250 crianças e jovens regularmente matriculados. 
A internacionalização é outro marco importante no CIPEEF. Os pesquisadores e grupos de pesquisa 
mantém intensa colaboração científica com importantes Instituições no mundo, com destaque para a 
Universidade de Extremadura (Espanha), Universidade Paris Est Créteil (França) e Universidade de 
Coimbra (Portugal). Em um mundo marcado pela globalização, colaborações científicas de alcance 
internacional são fundamentais para o acesso às inovações e ampliação do alcance daquilo que tem 
sido produzido regionalmente. Assim, a partir da representação do Centro, a expectativa é qualificar 
e ampliar as colaborações com pesquisadores/grupos de pesquisa internacionais. 
Na região centro-oeste, é o primeiro Centro de pesquisa em Esporte e Exercício Físico. Considerando 
a relevância dos temas esporte e exercício físico  na contemporaneidade, essa condição poderá 
favorecer a mobilização de outros grupos de pesquisa para a região, acesso a novas fontes de 
recursos e colaboração com outras instituições no Brasil e Exterior. Portanto, seu propósito primário 
é promover o desenvolvimento regional, buscando possibilidades para impactar direta e 
positivamente na comunidade local. 
Compreendemos que um Centro de Pesquisa precisa estar na linha de frente da formação de 
recursos humanos qualificados para produzir conhecimento em um mundo em transformação, 
comprometido com uma sociedade democrática e humanizadora. Nesse sentido, espera-se oferecer 
possibilidades para formação também em nível de pós-graduação (Mestrado e Doutorado), 
facilitando e potencializando a relação entre os diferentes níveis formativos. As linhas de pesquisa 
norteadoras do centro alcançam ao nível da graduação (Iniciação Científica) a pós-graduação.  
O CIPEEF, explicitamente, no ensino, pesquisa e extensão, tem como linhas de pesquisa: 
-Esporte e exercício físico na ecologia do desenvolvimento humano: estuda as interfaces do esporte e 
do exercício físico com os processos de desenvolvimento (mudanças e continuidades) ao longo do 
tempo. Recursos biopsicossociais da pessoa e os contextos da prática esportiva e do exercício físico. 
Múltiplos efeitos da prática sistemática do esporte e exercício físico, em níveis fisiológicos, 
bioquímicos e moleculares. Interfaces do esporte e exercício físico nas tecnologias, inovações e 
informática em saúde. 
-Formação e desenvolvimento profissional para atuação no esporte e exercício físico: estuda 
processos de formação e desenvolvimento profissional. Metodologia e didática para o ensino-
aprendizagem do esporte e prática do exercício físico. Organização, sistematização e avaliação de 
processos formativos. Produção de materiais didáticos para promoção do esporte e exercício físico. 
Interfaces com as tecnologias, inovações e informática em saúde. 
-Interfaces do esporte e exercício físico com as Políticas Públicas: Esporte e exercício físico enquanto 
direito social. Políticas públicas para o desenvolvimento e promoção do esporte. Políticas públicas 
em saúde e sua interface com a prática sistemática do exercício físico. Observatório do esporte e 
lazer. Indicadores socioeconômico e avaliação de impacto social. 
Também, é importante destacar que o CIPEEF integra a ede de pes uisa Ce t o de 
dese volvi e to de espo te ec eativo e de laze  ‘ede Cedes  do Ministério da Cidadania. 
Atualmente, sob a responsabilidade do Laboratório de Estudos Aplicados em Pedagogia do Esporte 
(LEAPE), em parceria com a UFMT, IFMT e UniVAG, a Unemat é sede da Rede Cedes do Estado de 
Mato Grosso. A Rede Cedes é formada por 26 Estados e Distrito Federal (n=27 centros), onde 
participam grupos de pesquisa e pesquisadores de Instituições de Ensino Superior (IES) do Brasil, 
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dedicados ao estudo do esporte e lazer no âmbito das Políticas Públicas. Nesse sentido, portanto, a 
implantação do CIPEEF emerge da experiência construída no inteiro de uma rede de centros de 
pesquisa. Ainda, no CIPEEF são desenvolvidos projetos com financiamento de órgãos de fomento 
(FAPEMAT), convênios (Ministério da Cidadania) e termos de cooperação/colaboração 
(FAESPE/SEDUC). 
Por fim, considerando os aspectos destacados, ratificamos nosso propósito primário, que é promover 
o esporte e exercício físico em interface com suas múltiplas possibilidades para realizar o 
desenvolvimento humano. A partir de uma abordagem ecológica/contextual e interdisciplinar, 
reconhecemos no esporte e exercício físico com potencial para pesquisa, inovação e tecnologia no 
interior da Universidade do Estado de Mato Grosso, uma vez que representam demandas 
emergentes na contemporaneidade. 
 
 
VIII – OBJETIVOS ( deverá ficar explicito os objetivos do Centro a curto/médio e longo prazo) 
Geral: O CIPEEF tem como objetivo promover ações de ensino, pesquisa e extensão, com ênfase nas 
temáticas de esporte e exercício físico, agregando as diferentes áreas do conhecimento, de 
caráter multi, inter e transdisciplinar, em âmbito regional, nacional e internacional. 
 
 
Específicos: 
- Incentivar as relações interdisciplinares entre os grupos de pesquisa instituídos na UNEMAT que 
possuam, por sua vez, relação com as temáticas Esporte e Exercício Físico; 
- Ampliar os grupos de pesquisa e projetos de extensão relativos à temática da Educação Física, 
Esporte e Lazer e suas interfaces; 
- Oportunizar aos acadêmicos espaços de ensino, pesquisa e extensão, contribuindo com a excelência 
formativa e retribuindo à sociedade por meio de ações diretas com crianças, jovens e adultos, via 
projetos de ensino, pesquisa e extensão; 
- Organizar eventos científicos anuais que abarquem a área da Educação Física escolar, Saúde, 
Esporte e Exercício Físico; 
- Fortalecer a pós-graduação em Ciências da Saúde; 
-Fomentar as relações institucionais entre os cursos de graduação que constituem a FACIS/UNEMAT; 
-Ampliar cooperação acadêmico-científica no âmbito dos estudos em esporte e exercício físico. 
 
 
IX – ESTRUTURA ORGANIZACIONAL (Especificar qual os componentes do Conselho Superior, 
Coordenador, Membros) 
Conselho: 
1- Riller Silva Reverdito 
2- João Carlos Martins Bressan 
3- Roberto Carlos Vieira Junior 
4- Poliany Cristiny de Oliveira Rodrigues 
5- Gleber Nelson Marques 
6- Denise da Costa Boamorte Cortela 
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Coordenador do Centro: 
1- Riller Silva Reverdito 
 
Membros 
1- Poliany Cristiny de Oliveira Rodrigues 
2- Gleber Nelson Marques 
3- Denise da Costa Boamorte Cortela 
4- João Carlos Martins Bressan 
5- Roberto Carlos Vieira Junior 
6- Riller Silva Reverdito 
Portaria será confeccionada com a informação deste item. 
 
X – COMPOSIÇÃO DOS RECURSOS HUMANOS AGREGADOS 
Nomes Formação/Tit

ulação* 
Categoria 
Funcional** 

Ação de Ensino, Pesquisa e 
Extensão de vinculação *** 

Função a ser 
desenvolvida 
no Centro**** 

Riller Silva Reverdito Educação 
Física/Doutor 

Docente Lider de Grupo de Pesquisa, 
Programa de Extensão, 
Projeto de Pesquisa 

Coordenador 

Denise da Costa Boamorte 
Cortela 

Odontologia/D
outora 

Docente LEAPE/Projeto de Pesquisa Membro 

Poliany Cristiny de 
Oliveira Rodrigues 

Enfermagem/
Doutora 

Docente LEAPE/Projeto de Pesquisa Membro 

Gleber Nelson Marques Computação/
Doutor 

Docente LEAPE/Projeto de Pesquisa Membro 

João Carlos Martins 
Bressan 

Educação 
Física/Doutor 

Docente LEPEJ/Projeto de 
Pesquisa/Extensão 

Membro 

Roberto Carlos Vieira 
Junior 

Educação 
Física/Doutor 

Docente GEBEFS/Projeto de 
Pesquisa/Extensão 

Membro 

Kleber Tuxen Carneiro Educação 
Física/Doutor 

Comunidade 
externa 
Docente/UFLA 

LEAPE/Rede Cedes Colaborador 

Roberto Rodrigues Paes Educação 
Física/Doutor 

Comunidade 
externa 
Docente/FEF-
Unicamp 

Projeto de 
Pesquisa/Portaria 
2388/2017 

Colaborador 

Alcides José Scaglia Educação 
Física/Doutor 

Comunidade 
externa 
Docente/FCA-
Unicamp 

Projeto de 
Pesquisa/Portaria 
2388/2017 

Colaborador 

Larissa Rafaela Galatti Educação 
Física/Doutora 

Comunidade 
externa 
Docente/FCA-
Unicamp 

Projeto de 
Pesquisa/Portaria 
2388/2017 

Colaboradora 

Evando Carlos Moreira Educação 
Física/Doutor 

Comunidade 
externa 
Docente/UFMT 

Projeto de Pesquisa/REDE 
CEDES 

Colaborador 
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Antônio Antúnez Medina Ciência do 
Esporte/Douto
r 

Comunidade 
externa 
Docente/UEX/E
S 

LEAPE/Projeto de Pesquisa Colaborador 

Sergio José Ibáñez Ciência do 
Esporte/Douto
r 

Comunidade 
externa 
Docente/UEX/E
S 

LEAPE/Projeto de Pesquisa Colaborador 

Carlos Eduardo de Barros 
Gonçalves 

Ciência do 
Esporte/Douto
r 

Comunidade 
externa 
Docente/FCDEF
/PT 

LEAPE/Projeto de Pesquisa Colaborador 

Serge Elói Ciência do 
Esporte/Douto
r 

Comunidade 
externa 
Docente/UPEC/
FR 

LEAPE/Projeto de Pesquisa Colaborador 

Mayara de Almeida 
Tavares 

Educação 
Física/Mestra 

Comunidade 
externa/SEDUC 
 

LEAPE/Projeto de Pesquisa Colaboradora 

Elson Aparecido de 
Oliveira 

Educação 
Física/Mestre 

Comunidade 
externa/UNIVA
G 

LEAPE/Projeto de Pesquisa Colaborador 

Ueliton Peres de Oliveira Educação 
Física/Mestre 

Comunidade 
externa/UFMT 

LEAPE/Projeto de Pesquisa Colaborador 

Leilane Alves de Lima Educação 
Física/Mestra 

Comunidade 
externa/SEDUC 

LEAPE/Projeto de 
Pesquisa/Extensão 

Colaboradora 

Luciano Santos Alves Educação 
Física/Graduad
o 

Bolsista 
Profissional/Un
emat 

LEAPE/Projeto de 
Pesquisa/Extensão 

Colaborador 

Emanuel Messias Oliveira 
de Carvalho 

Educação 
Física 

Comunidade 
externa/CPB 

Centro de Referência 
Paralímpico/Programa/Proj
eto de Pesquisa 

Colaborador 

Stefany Caroliny de Souza Enfermagem/
Mestra 

Docente LEAPE/Projeto de Pesquisa Colaboradora 

Shaiana Vilella Hartwig Enfermagem/
Doutora 

Docente LEAPE/Projeto de Pesquisa Colaboradora 

Carine Collet Educação 
Física/Doutora 

Comunidade 
externa/UFMT/
UDESC 

LEAPE/Projeto de Pesquisa Colaboradora 

António Manuel Marques 
de Sousa Alves Lopes 

Educação 
Física/Doutor 

Comunidade 
externa/ULOSO
FONA-PT 

LEAPE/Projeto de Pesquisa Colaborador 

Sofia Carreiras Fonseca Estatística Comunidade 
externa/ULOSO
FONA-PT 

LEAPE/Projeto de Pesquisa Colaborador 

* citar a graduação e a maior titulação. 
** se Docente, Discente, PTES e comunidade externa 
*** Grupo de Pesquisa, Projetos, Programas, Cursos, Eventos, etc – institucionalizados na UNEMAT citando qual. 
**** Coordenador(a), equipe e colaboradores 



 
  

ESTADO DE MATO GROSSO 
SECRETARIA DE ESTADO DE CIÊNCIA, TECNOLOGIA E INOVAÇÃO 

UNIVERSIDADE DO ESTADO DE MATO GROSSO 
 
 

 

 
 

Av. Tancredo Neves, 1095 - CEP: 78.200-000 - Cáceres-MT 

Tel/PABX: (65) 3221-0051 / 3221-0052 

www.unemat.br 
 

 

 
 
XI – AÇÕES DE ENSINO/PESQUISA E EXTENSÃO AGREGADAS AO CENTRO 
Projeto de Pesquisa: A experiência e percurso 
dos jovens atletas do estado de Mato Grosso 
no esporte: estudo longitudinal e 
multidimensional 

Coordenação: Dr. Riller Silva Reverdito 

Projeto de Pesquisa: Saúde Sem Fronteiras: Da 
Terra às Águas do Pantanal 

Coordenação: Dra. Denise da Costa Boamorte 
Cortela 

Grupo de Pesquisa/CNPq: Laboratório de 
Estudos em Pedagogia do Jogo (LEPEJ) 

Coordenação: Dr. João Carlos Martins Bressan 

Grupo de Pesquisa/CNPq: Laboratório de 
Estudos Aplicados em Pedagogia do Esporte 
(LEAPE) 

Coordenação: Dr. Riller Silva Reverdito 

Grupo de Pesquisa/CNPq: Grupo de Estudo em 
Biodinâmica, Exercício Físico e Saúde - GEBEFS 

Coordenação: Dr. Roberto Carlos Vieira Junior 

Grupo de Pesquisa/CNPq: LAMSCAD - 
Laboratório de Modelagem e Simulação 
Computacional de Alto Desempenho 

Coordenação: Dr. Gleber Nelson Marques 

Projeto de Extensão: Laboratório de Estudos 
Aplicados em Pedagogia do Esporte (LEAPE): 
ensino, vivência e aprendizagem do esporte 

Coordenação: Dr. Riller Silva Reverdito 

Projeto de Extensão: Projeto Atletismo - 
PROAT 

Coordenação: Dr. João Carlos Martins Bressan 

Projeto de Extensão: Centro de Referência 
Paralímpico Brasileiro 

Coordenação: Dr. Riller Silva Reverdito 

Projeto de Extensão: Esporte educacional do 
Programa Segundo Tempo (PST) 

Coordenação: Dr. Riller Silva Reverdito 

Projeto de Extensão: Centro de 
desenvolvimento do futebol e futsal do Estado 
de Mato Grosso – Programa Academia & 
Futebol 

Coordenação: Dr. Riller Silva Reverdito 

Programa de Extensão: Ensino, Vivência e 
Aprendizagem do Esporte 

Coordenação: Dr. Riller Silva Reverdito 

*Grupo de Pesquisa, Projetos, Programas, Cursos, Eventos, etc, institucionalizados em vigência na UNEMAT citando qual. 
 
XII – INFRAESTRUTURA E FORMAS DE FINANCIAMENTO  
O CIPEEF, atualmente, tem seu funcionamento ocorrendo em salas anexas ao ginásio poliesportivo, 
localizado na Cidade Universitária, divididas em salas de estudo/laboratório e equipamentos. Planta 
baixa/croqui em anexo. Apresentaremos as informações acerca desse espaço e recursos financeiros 
captados.  
 
ESTRUTURA ATUAL 
Área Física:  150m² - salas de estudo/laboratório (3), secretaria/biblioteca (1), 
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equipamento/materiais (2), banheiro (1). 
 
Equipamentos permanentes: 5-computadores desktop; 12-mesas de trabalho novas; 3-impressoras; 
4-armários; 2-platereiras 2-plataformas de salto; 2-kit fotocélulas; 6-notebooks; 10-banco de wells; 
2-Balança portátil mecânica 150 Kg; 2-Dinamômetro Palmar; 2-Dinamômetro Escapular; 2-
Dinamômetro Lombar; 2-Estadiômetro portátil; 1-Posturógrafo /Simetrógrafo; 1-Switch para rede de 
dados física; 2-Gravador Digital Portátil, 4Gb, função de gravação ativada por voz, conexão USB; 5-
Cronômetro digital; 5-balança digital; 5-Esfigmomanometro digital de manguito; 5-Estadiômetro 
personal portátil; 20-Adipômetro científico classic; 5-Paquímetros pequenos com mandíbula retrátil; 
2-Televisões; 2-Câmeras Filmadoras; 
 
Bens Intangíveis: Software MAXQDA; Software SPSS e AMOS; Software MATLAB; Sistema de 
Gerenciamento de Dados. 
 
Material Bibliográfico (Qt):  
PROEXT – OBRAS 
MENDES, RICARDO ALVES. Ginastica Laboral: princípios e aplicações práticas. São Paulo: Editora 
Manole, 2012. (n=4); 
GORGATTI, MÁRCIA GREGUOL; COSTA, ROBERTO FERNANDES DA. Atividade Física Adaptada: 
Qualidade de Vida para pessoas com necessidades especiais. São Paulo: Editora Manole, 2013. (n=3); 
FLECK, MARCELO PIO DE ALMEIDA. A Avaliação De Qualidade De Vida: Guia Para Profissionais da 
saúde. Porto Alegre: Editora Artmed, 2008. (n=4); 
SIMÕES, REGINA; MOREIRA, WAGNER WEY. Esporte Como Fator De Qualidade De Vida. Piracicaba: 
Editora Unimep (n=4); 
MOREIRA, WAGNER WEY. Qualidade De Vida: Complexidade e Educação. Campinas: Editora Papirus 
(n=3); 
GONCALVES, AGUINALDO; VILARTA, ROBERTO. Qualidade De Vida E Atividade Física: Explorando 
Teoria e prática. São Paulo: Editora Manole, 2004. (n=3); 
GUISELINI, MAURO. Aptidão Física, Saúde, Bem-estar. São Paulo: Editora Phorte, 2006. (n=3); 
COX; LEHNINGER, ALBERT L.; NELSON. Princípios de Bioquímica. Editora: Sarvier, 2006. (n=2); 
COX, MICHAEL M.; NELSON, DAVID L. Princípios De Bioquímica De Lehninger. Porto Alegre: Ediotra 
Artmed, 2011. (n=2); 
BERNARDO NEME IDE; CHARLES RICARDO LOPES. Fisiologia do treinamento esportivo: força, 
potência, velocidade, resistência, periodização e habilidades psicológicas. São Paulo: Editora Phorte, 
2010. (n=3); 
HOWLEY, EDWARD T.; POWERS, SCOTT K. Fisiologia Do Exercício: Teoria e Aplicação Ao 
Condicionamento físico. Rio de Janeiro: Editora Guanabara Koogan, 2013. (n=2); 
ROWLAND, THOMAS W. Fisiologia do exercício na criança. São Paulo: Editora Manole, 2008. (n=3); 
BERNE, ROBERT M. Fisiologia. Editora Elsevier Medicina, 2009. (n=3); 
FLOYD, R. T. Manual De Cinesiologia Estrutural. São Paulo: Editora Manole, 2016. (n=2); 
GALLAHUE, DAVID L.; OZMUN, JOHN C.; GOODWAY, JACQUELINE. Compreendendo o 
Desenvolvimento Motor. Editora Amgh, 2013. (n=4); 
PAPALIA, DIANE E.; OLDS,SALLY WENDKOS. Desenvolvimento Humano. Editora Amgh,2013. (n=2) 
ARAUJO, PAULO FERREIRA DE. Desporto Adaptado No Brasil. São Paulo: Editora Phorte. (n=3); 
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TEIXEIRA, LUZIMAR. Atividade Física Adaptada e Saúde. São Paulo: Editora Phorte, 2008. (n=2); 
MORROW, JAMES R.; JACKSON, ALLEN W.; DISCH,JAMES G.; MOOD,DALE P. Medida e Avaliação do 
Desempenho Humano. Porto Alegre: Editora Artmed, 2014. (n=3); 
ALAIN CORBIN, GEORGES VIGARELLO, JEAN JACQUES COURTINE. História do Corpo Vol. 1: da 
Renascença Às Luzes. Editora Vozes, 2008. (n=2); 
 
FAPEMAT/UNIVERSAL - OBRAS 
SARA QUENZER MATTHIESEN. Atletismo: Teoria e Prática. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2008. 
(n=1). 
JOÃO BATISTA FREIRE; ALCIDES JOSÉ SCAGLIA. Educação como prática corporal. São Paulo: Editora 
Scipione, 2010. (n=1); 
RILLER SILVA REVERDITO et al. Pedagogia do Esporte - Aspectos Conceituais da Competição e 
Estudos Aplicados. São Paulo: Editora Phorte, 2013. (n=1). 
MATTHIESEN, SARA QUENZER. Atletismo Se Aprende na Escola. Jundiai: Editora Fontoura, 2009. 
(n=1) 
ELENOR KUNZ. Transformação Didático-Pedagógica do Esporte. Ijui: Editora Unijui, 2014. (n=1). 
ALCIDES SCAGLIA. O futebol e as brincadeiras de bola: a família dos jogos de bola com os pés. São 
Paulo: Editora Phorte, 2011. (n=1); 
ALONSO, HELOISA DE ARAUJO. Pedagogia da ginástica rítmica: teoria e prática. São Paulo: Editoa 
Phorte, 2011. (n=1). 
JOÃO BATISTA FREIRE. Pedagogia do Futebol. Campinas: Editora Autores Associados, 2011. (n=1). 
RILLER SILVA REVERDITO. Pedagogia do Esporte: Jogos Coletivos de Invasão. São Paullo: Editora 
Phorte.  (n=1). 
CELSO ANTUNES. Didática da Educação Física. Editora Vozes, 2010 (n=1). 
 
REDE CEDES/MT - OBRAS 
Lazer, esporte, turismo e aventura: a natureza em foco (MARINHO, ALCYANE; UVINHA, RICARDO R. - 
Editora Aline, 2009. (n=4). 
Descobrindo A Estatistica Utilizando O Spss 2a.ed. (FIELD, ANDY) Artmed. (n=3). 
Desenvolvimento humano: Autoras: PAPALIA, DIANA E.; FELDMAN, RUTH (Editora Mcgraw hill - 
Artmed), 2013. (n=4). 
Estatística Sem Matemática Para Psicologia 3a.ed. - 2006 (DANCEY, CHRISTINE; REIDY, JOHN) – 
Artmed (n=3). 
Introdução À Metodologia de Pesquisa - Um Guia Para Iniciantes (FLICK, UWE), Editora Penso. (n=4). 
Introdução À Pesquisa Qualitativa (FLICK, UWE), Editora Penso. (n=4). 
Metodologia de Pesquisa. (SAMPIERI, ROBERTO HERNANDEZ; COLLADO, CARLOS FERNANDEZ; 
LUCIO, MARIA DEL PILAR BAPTISTA) - PENSO - ARTMED, 2013. (n=4). 
Métodos de Pesquisa Em Atividade Física (THOMAS,JERRY R. / NELSON,JACK K.), Editora Artmed. 
(n=4). 
Os jogos e o lúdico na aprendizagem escolar (MACEDO, LINO) - Editora Penso/Artmed, 2004. (n=3). 
YIN, R.K. Pesquisa qualitativa do início ao fim. Porto Alegre: Penso, 2016 (n=3). 
Gerenciamento de projetos de preparação esportiva: passo a passo para elaborar um plano de 
projeto.  (MAIA, GUSTAVO BASTOS M.) - Braspot, 2016 (n=4). 
Brincadeira e cultura: Brincadeiras de todos os tempos - Vol. II (ANA M. CARVALHO/CELINA M. C. 
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MAGALHÃES, FERNANDO A. R. PONTES E ILKA D. BICHARA) - Casa do Psicologo, 2007. (n=3). 
MEIHY, JOSÉ CARLOS SEBE BOM; RIBEIRO, SUZ. Guia prático de história oral. São Paulo: Contexto, 
2011. (n=2). 
A Visão Sistêmica da Vida (CAPRA,FRITJOF), Editora Cultrix. (n=3). 
Logica Da Pesquisa Cientifica, A 16a.ed. ( POPPER, KARL R. ) Editora: Cultrix (n=2). 
Tensao Essencial, A - 2009 ( KUHN, THOMAS S. ) Editora: Edições 70. (n=2). 
FERREIRA, MARIETA DE MORAES; AMADO, JANAÍNA. Usos e abusos da história oral. 8. ed. São Paulo: 
FGV, 2008. (n=2). 
Atletismo Se Aprende na Escola (SARA QUENZER), Editora Fontoura. (n=4). 
Especialização esportiva precoce: perspectivas atuais da psicologia do esporte (AFONSO ANTONIO 
MACHADO), Editora Fontoura. (n=4). 
Introdução a pedagogia das atividades circenses (MARCO BORTOLETO), Editora Fontoura. (n=4). 
Introdução a pedagogia das atividades circenses volume 2 (MARCO BORTOLETO), Editora Fontoura. 
(n=4). 
Educação Física no Ensino Superior: Educação Física na Infância (Irene Rangel), Editora Guanabara 
Koogan. 3 
Modalidades Esportivas Coletivas. (DE ROSE JR., DANTE) - Guanabara Koogan. (n=3). 
Pedagogia do Esporte: contexto e perspectivas. (ROBERTO PAES; HERMES BALBINO) - Guanabara-
Koogan, 2005. (n=4). 
Pedagogia do Esporte (RENATO SAMPAIO SADI), Editora ICONE. (n=3). 
O Guia da Prática Pedagógica - Oficinas do Esporte (ANA MOSER), Editora Mediação. (n=3). 
INDURSKY, FREDA. Memória e história na/da análise do discurso. São Paulo: Mercado das letras, 
2011. (n=3). 
Abordagens pedagógicas do esporte: modalidades convencionais e não convencionais (VILMA 
NISTA-PICCOLO), Editora Papirus. (n=4). 
Educação física cuida do corpo... E "mente" -(MEDINA, JOÃO PAULO S.) - Editora Papirus, 2015. 
(n=4). 
Educação física e esporte no século XXI (WAGNER WEY MOREIRA/VILMA L. NISTA-PICCOLO (orgs.), 
Editora Papirus.  (n=4). 
Educação física e temas transversais na escola (DARIDO, SURAYA CRISTINA), Editora Papirus. (n=4). 
Para Ensinar Educação Física (DARIDO, SURAYA), Editora Papirus. (n=3). 
Pensamento sistêmico o novo paradigma da ciência (VASCONCELLOS, MARIA JOSE ESTEVES), Editora 
Papirus. (n=3). 
Estrutura Das Revoluções Cientificas, A - 2010 (KUHN, THOMAS S). – Perspectiva. (n=3). 
Homo Ludens: O Jogo Como Elemento da Cultura 6a.ed. - 2010. (HUIZINGA, JOHAN )Editora: 
Perspectiva. (n=3). 
Escola da Bola - Jogos de arremesso (ROTH, KLAUS), Editora Phorte. (n=4). 
Esporte de A. R. fatores críticos de sucesso - gestão - identificação de talentos (MARIA  BOHME et 
al.), Editora Phorte. (n=3). 
Manual de handebol: treinamento de base para crianças e adolescentes (EHRET,ARNO) - Editora 
Phorte. (n=3). 
Manuel de handebol: da iniciação ao alto nível. (GRECO, PABLO J.; FERNANDEZ, ROMERO). Editora 
Phorte, 2012. (n=3). 
Pedagogia do Esporte Aplicada as Lutas (MAURO BREDA), Editora Phorte. (n=3). 
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Pedagogia do Esporte: aspectos conceituais da competição e estudos aplicados (REVERDITO, RILLER 
SILVA; SCAGLIA, ALCIDES JOSÉ; MONTAGNER, PAULO CESAR) - Editora Phorte, 2013. (n=3). 
Método, O - V. 06 - Etica 4a.ed. - 2011 (MORIN, EDGAR) – Sulina. (n=3). 
Método, O - V. 01 - A Natureza Da Natureza 3a.ed. (EDGAR MORIN), Sulina. (n=3). 
Método, O - V. 02 - A Vida Da Vida 4a.ed. (EDGAR MORIN), Sulina. (n=3). 
Método, O - V. 03 - O Conhecimento Do Conhecimento 4a.ed. - 2008 (EDGAR MORIN), Sulina (n=3). 
Método, O - V. 04 - As Ideias - Habitat, Vida, Cos 5a.ed. (MORIN, EDGAR ), Sulina. (n=3). 
Método, O - V. 05 - A Humanidade Da Humanidade - A 2a.ed. (MORIN, EDGAR) Sulina (n=3). 
Contra O Método 2a.ed. - 2011 (FEYERABEND, PAUL) – Unesp (n=3). 
Pesquisa Qualitativa com Texto , Imagem e Som (BAUER,MARTIN W. / GASKELL,GEORGE), Editora 
Vozes. (n=3) 
Teoria Do Jogo 1a.ed. - 2007 (RETONDAR, JEFERSON J. M). – Vozes. (n=3). 
 
RECURSOS FINANCEIROS: 
 
-Secretaria de Educação do Estado de Mato Grosso (SEDUC): Esporte e educação em saúde nas 
escolas da rede estadual pública de Mato Grosso (PROCESSO Nº 439705/2021). Pesquisador 
Responsável: Prof. Dr. Riller Silva Reverdito - R$ 425.831,34. 
 
-Comitê Paralímpico Brasileiro: Centro de Referência Paralímpico Brasileiro (SIGCON Nº 0624-2021). 
Pesquisador Responsável: Prof. Dr. Riller Silva Reverdito - R$ -- Contratação de Profissionais de 
Educação Física, fornecimento de materiais/equipamentos específicos e qualificação profissional. 
 
-Ministério da Cidadania, Secretaria Especial do Esporte. Construção do Centro Regional de 
Desenvolvimento Esportivo da Região Oeste do Estado de Mato Grosso no Município de Cáceres-MT 
(Contrato de Repasse nº 905643/2020). Pesquisador Responsável: Prof. Dr. Riller Silva Reverdito - R$ 
R$ 5.050.000,00. 
 
-Ministério da Cidadania, Secretaria Especial do Esporte: Programa Segundo Tempo (PST) (Convênio 
Nº 905527/2020). Pesquisador Responsável: Prof. Dr. Riller Silva Reverdito - R$ 133.902,70. 
 
-Ministério da Cidadania, Secretaria Especial do Esporte: Implantação de centros de desenvolvimento 
do futebol - Academia & Futebol (Convênio nº 902335/2020). Pesquisador Responsável: Prof. Dr. 
Riller Silva Reverdito - R$ 485.764,45. 
 
-Fundação de Amparo à Pesquisa do Estado de Mato Grosso (FAPEMAT): A experiência e percurso 
dos jovens atletas do estado de Mato Grosso no esporte: estudo longitudinal e multidimensional 
(Processo nº 0590374/2016). Pesquisador Responsável: Prof. Dr. Riller Silva Reverdito - R$ 
248.000,00. 
 
-Ministério do Esporte (ME): Centro de Desenvolvimento de Pesquisa em Políticas de Esporte e de 
Lazer da Rede Cedes do ESTADO DE MATO GROSSO (Convênio nº. 824066/2015). Pesquisador 
Responsável: Prof. Dr. Riller Silva Reverdito – R$ 548.622,04. 
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-Fundação de Amparo à Pesquisa do Estado de Mato Grosso (FAPEMAT): O contexto, a experiência e 
desenvolvimento positivo de jovens no esporte: estudo com atletas mato-grossenses participantes 
dos jogos da juventude (Processo nº: 227915/2015). Pesquisador Responsável: Prof. Dr. Riller Silva 
Reverdito - R$ 21.860,00. 
 
-Ministério da Educação (PROEXT 2015): Ginástica Laboral: Uma proposta para saúde do trabalhador. 
Pesquisador Responsável: Prof. Dr. Riller Silva Reverdito - R$ 91.204,70. 
 
-Saúde sem Fronteiras – Fundação de Amparo à Pesquisa do Estado de Mato Grosso. Pesquisadora 
Responsável: Profa. Dra. Denise da Costa Boamorte Cortela – R$ 40.000,00; 
 
-Centro de treinamento do esporte de alto rendimento e centros de excelência esportiva. Agência de 
Fomento: FAPESP. Pesquisador responsável na UNEMAT: Prof. Dr. Riller Silva Reverdito – 
R$109.773,48 
 
-O conteúdo esportivo em projetos socioeducativos: Indicadores de impacto do programa Segundo 
Tempo. Agência de fomento: CNPQ: Pesquisador Responsável na UNEMAT: Riller Silva Reverdito – R$ 
161.700,00. 
 
 
 
XIII – REGIMENTO INTERNO – anexar ao processo 
Minuta de regimento interno do Centro Interdisciplinar de Pesquisas em Esporte e Exercício Físico da 
Universidade do Estado de Mato Grosso, ajustado a Resolução Nº 011/2021 – CONEPE, conforme a 
Instrução Normativa (nº 003/2021 – UNEMAT), que dispõe sobre a estrutura e redação dos 
Regimentos de Centros e Núcleos de Ensino, Pesquisa e Extensão no âmbito da Universidade do 
Estado de Mato Grosso, e dá outras providências (ANEXO). 
 
 

Cáceres, 25 de fevereiro de 2022. 
 
 
 

________________________________________________ 
Prof. Dr. Riller Silva Reverdito 

Coordenador(a) do Centro de Pesquisa 
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Croqui da Estrutura Atual do CIPEEF, Salas do Complexo Esportivo, Cidade Universitária 
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Croqui da Estrutura Atual do CIPEEF, Salas do Complexo Esportivo, Cidade Universitária 
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PARECER Nº 007/2022 – PRPPG/SAPES 

ASSUNTO: Adequação do Regimento Interno do Centro de Pesquisas em Esporte e 

Exercício Físico- CIPEEF . 

PARTES INTERESSADAS: Campus Universitário de Cáceres 

                                             Diretoria Política-Pedagógica e Financeira 

HISTÓRICO: O presente processo iniciou sob o protocolo nº 451085/2018 e está 

acompanhado do Regimento interno e Formulário do Centro de Pesquisas em Esporte 

e Exercício Físico- CIPEEF  do Campus Universitário de Cáceres, sob coordenação do 

Prof. Dr. Riller Silva Reverdito, atualizados com a Resolução nº 011/2021- CONEPE.  

ANÁLISE: Trata-se de proposta de adequação do Regimento Interno do Centro de 

Pesquisas em Esporte e Exercício Físico- CIPEEF, institucionalizado pela Resolução nº 

074/2018-CONSUNI. O CIPEEF visa: I) Promover ações de ensino, pesquisa e extensão, 

agregando as diferentes áreas do conhecimento, de caráter multi, inter e 

transdisciplinar, em âmbito regional, nacional e internacional; II) Apoiar grupos de 

pesquisa, projetos e programas de extensão relativos a temática da Educação Física, 

Esporte e Exercício Físico; III) Ampliar parcerias com Instituições de Ensino Superior (IES) 

e Científicas e Tecnológicas (ICT), no Brasil e Exterior, no âmbito do esporte, lazer e 

exercício físico e suas interfaces; IV) Promover ações em nível de pós-graduação (Lato 

Sensu e Strictu Sensu) em Ciências da Saúde; V) Prestar serviços e assessoria na área de 

sua especialidade a órgãos ou entidade da administração pública, direta ou indireta, ou 

pessoa jurídica de direito privado; e VI) Mobilizar e articular ações para a pesquisa, 

formação, inovação e diminuição da desigualdade acadêmica-científica do estado de 

Mato Grosso nos diferentes contextos do esporte, lazer e exercício físico . 

PARECER: A Pró-Reitoria de Pesquisa e Pós-Graduação – PRPPG, após análise, no uso de 

suas atribuições legais e atendendo as exigências dos Arts. 9º e 10 da Resolução n° 

http://www.unemat.br/prppg
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011/2021-CONEPE, exara PARECER FAVORÁVEL à Adequação do Regimento Interno do 

Centro de Pesquisas em Esporte e Exercício Físico- CIPEEF. 

Este é o nosso parecer.                                                  Cáceres - MT, 14 de junho de 2022. 

 

 
 

 
Prof. Dr. Claumir Cesar Muniz 

Diretor de Gestão de Pesquisa 

Portaria Nº181/2019  

 

http://www.unemat.br/prppg

